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       Для родителей, чьи дети находятся на дистанционном обучении.
Взрослые и дети теперь вынуждены находиться бок о бок 24 часа в сутки, уже одно это
может стать серьезным вызовом!
1.Постарайтесь разобраться в рекомендациях, которые Вы получаете от школы по
организации дистанционного обучения детей. Ориентируйтесь только на официальную
информацию, которую Вы получаете от классного руководителя и администрации
школы. Не заводитесь по пустякам, если что-то сразу не получается. Не накручивайте
себя и ребенка. Школе также нужно время на то, чтобы организовать этот
процесс.
2. Организуйте рабочее место ребенка. Обеспечите его компьютером (планшетом),
доступом к сети Интернет.

      

3. Если в доме несколько учеников, составьте график пользования техническими
средствами, помогите детям соблюдать этот график.
4. Помогите ребенку при дистанционном обучении. Для каждого предмета заведите
отдельную тетрадь, в которой ребенок сможет делать необходимые записи.
5. Научите ребенка пошагово выполнять задания учителя, ориентируясь на имеющийся
видео-урок или презентацию.
6. При выполнении домашних заданий не злитесь, не ругайте ребенка. Помогите
разобраться ему в тех опросах, которые вызывают затруднения.
7. Стоит помнить, что эмоциональное состояние детей во многом зависит от их
родителей, поэтому гоните от себя упаднические настроения. Демонстрируйте бодрость
духа, адекватность поведения, терпение. Помните, карантин – это вынужденная врем
енная
мера, направленная на сохранение Вашего здоровья и здоровья вашего ребенка!
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