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План профилактической работы  

в летнем лагере дневного пребывания 

МОУ Валериановской школы имени Героя Советского Союза А.В. Рогозина 

 

Профилактическая работа в летнем оздоровительном лагере — важный элемент 

организации деятельности лагеря, направленный на формирование здорового образа 

жизни, предупреждение негативных последствий пребывания детей вне дома и 

обеспечение безопасности каждого ребенка. Такой план охватывает мероприятия 

медицинского характера, меры профилактики заболеваний, психолого-педагогические 

аспекты и организацию досуга.  

Цель профилактической работы — создание условий для укрепления здоровья, 

предупреждения возможных рисков и развития личностных качеств воспитанников, 

предупреждение случаев ухода детей из лагеря и появления признаков асоциального 

поведения. 

Задачи: 

- Обеспечение санитарно-гигиенического режима; 

- Профилактика инфекционных болезней и травм; 

- Развитие навыков безопасного поведения среди детей и подростков; 

- Формирование культуры здоровьесбережения; 

Проведение мероприятий воспитательного характера, направленных на развитие 

положительных качеств личности. 

Мероприятия 

Дата 

проведения 

Название мероприятий Отрядное, 

общелагерное 

Ответственные 

1 неделя  1. Выявление несовершеннолетних группы 

риска 

2. Размещение на стендах отрядов телефона 

доверия 

3. Назначение дежурных педагогов и 

вожатых для контроля передвижения детей 

Минутка здоровья: 

- «Твой режим дня на каникулах»; 

- «Здоровый я – здоровая страна!»; 
 

отрядное Вожатая, 

воспитатели 

 



2 неделя 1. Беседа с тематикой “Почему важно 

соблюдать режим?”. 

Минутка здоровья: 

- «О запрете управления транспортными 

средствами несовершеннолетними»; 

- «Беседа «Правила поведения с 

незнакомыми людьми»; 

 

отрядное Вожатая, 

воспитатели 

 

3 неделя   1. Демонстрация видеоматериалов и 

мультфильмов, посвящённых вопросам 

самодисциплины и ответственности. 

Минутка здоровья:  

- «Экстремизм и терроризм – угроза 

обществу»; 

- «Дети - интернет - 

МЕДИАБЕЗОПАСНОСТЬ»; 

отрядное 

 

 

Вожатая, 

воспитатели 

 

4 неделя Беседа «Мои безопасные каникулы» Встреча 

с инспектором ПДН 

Минутка здоровья: 

-   «Подумай о себе!» 

отрядное Вожатая, 

воспитатели 

 

 

Ожидаемые результаты реализации плана профилактической работы:  

-Минимизация риска самовольных уходов: Благодаря своевременному выявлению 

факторов риска и проведению профилактической работы снижается вероятность 

исчезновения детей из лагеря. 

- Повышение уровня осознанности: Дети получают знания о последствиях нарушений 

режима и понимают важность следования установленным правилам. 

- Укрепление доверия и открытости: Между детьми и взрослыми укрепляются 

доверительные отношения, дети чувствуют себя комфортно и открыто делятся своими 

переживаниями и проблемами. 

- Формирование позитивных установок: Через организованные мероприятия формируется 

положительное отношение к дисциплине и порядку, прививаются ценности 

взаимовыручки и уважения. 
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